
 

 

 

 

 

 

祝・卒業  祝・進級 
 今年度も２４日の修了式を残すばかりとなりました。子どもさんのご卒業、ご進級おめでとうご

ざいます。この 1 年間で、ふれあい学級には多くの相談や見学があり、勇気を出してふれあい学

級に足を運んでいただいたことを、本当に嬉しく思っています。その中で保護者の皆様と学校と連

携を取りながら、子どもさんの社会的自立に向けた支援を考えてきました。来年度もよりよい支援

を目指し、職員一同尽力したいと考えています。 

 今回は、書籍の紹介をします。教育研究所には保護者や教職員の方々の助けになればと様々な書

籍があります。貸出し（２週間程度）できますので、いつでも訪ねてきて頂ければと思います。 

 

 

                     
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

四万十市教育支援センターだより                            NO.３ 

ふれあい           令和７年３月２１日（金） 

発行「ふれあい学級」 文責：研究員 谷岡 名津美 
 

 

 

連絡先：教育支援センター「ふれあい学級」 

〒787-0667 四万十市国見 222（旧東中筋中学校）  

 ☎（０８８０）３１―１１３０ 

＊「ふれあい学級」は旧東中筋中学校にあります。学校に行きにくい 

子ども達が心と体のエネルギーをためるために通室する場所です。 

来年度は４月８日から始まります。 

著者は、周りの人が「あなたには〇〇の力がある」ということを、

心の中のコップに自信の水が溢れるまで伝えることが大切である

し、「お母さんうれしい」と言われることで自分の行動が母に良い影

響をもたらすことを自覚させ、その蓄積によって自己有用感を育む

ことができると言っている。「このことを毎日３つ子どもに伝え、記

録に残す。蓄積した記録を見て、どんな声かけが子どもに響いたか

分析し、その声かけを続けていく」という方法。 

子どもたちの幸せを願い、 

これからの教育の在り方を 

勉強しようと、昭和３６年 

に高知市に誕生した民間ボラ

ンティア団体（保護者・地

域・教員等）が、昨年発行し

た記念誌。研究発表会等で積

み上げられてきた知見をまと

め、発信しています。 


